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Tal vez sorprenda a muchos el titulo de este libro, pero hemos de ani-
marlos a entrar sin miedo en su lectura, sobre lodo si tratan con jovenes.
En su redaccién intervienen trece autores, hombres y mujeres del Equipo
de Didlogos sobre la Pastoral juvenil, que se ha convertido en un instrumento
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ejemplar de la Conferencia Episcopal espafiola. Son personas bien prepa-
radas y comprometidas en la pastoral con jévenes en las distintas digcesis
de Espana.

Ya es el tercer libro que publica este equipo con el mismo objetivo, el
presente, sobre el discernimiento en la pastoral con j6venes, es muy prac-
tico de actualidad. Y cada uno de los autores nos ofrece un aspecto del mis-
mo tema, al final del cual da una bibliografia del gran utilidad al lector que
desee ampliar su estudio. El primer capftulo define el discernimiento v se-
fiala a los protagonistas: Dios, que es amor, Jesucristo el Hijo de Dios en-
carnado y el Espiritu Santo, que nos ayuda con su luz y gracia, por un lado,
y por otro el hombre, que tiene que actuar. El segundo de los autores nos
ofrece una reflexién sobre el discernimiento en algunos personajes de la
Biblia, como Moisés cuando se ve enviado por Dios a liberar a su pueblo.
En tercer lugar se nos habla de la relacién entre discernimiento y cultura,
El cuarto reflexiona sobre el discernimiento en comin y pastoral juvenil.
El quinto nos propone el discernimiento vocacional, tema de trascendental
importancia para saber qué quiere Dios de cada uno. En sexto lugar estu-
dia el discernimiento en la planificacién de la pastoral juvenil, con sus ca-
racteristicas propias. El apartado séptimo nos habla del discernimiento en
la educacién local y universal, tema esencial. El octavo destaca la impor-
tancia del discernimiento en el proceso pastoral, sobre todo misionero, tan
importante en la Iglesia, pues Jests envia a sus discipulos a anunciar el
evangelio al mundo entero. Y en noveno y dltimo término se nos habla de
discernir desde las llamadas periferias existenciales en el campo afectivo
sexual y/o familiar. «Los jévenes, dice, buscan orientacion para lo afectivo-
sexual», en relacién con la sociedad y la familia. El tema es muy complejo,
pero muy interesante, que puede encontrar luz en documentos pontificios,
especialmente en la exhortacién Amoris laetitia del Papa Francisco, donde
se ofrece una salida de la Iglesia hacia las llamadas periferias existenciales
para integrarlas o ayudarlas con principios morales sanos.
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