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La vida como proyecto

e nuevo el profesor To-
rralba nos ofrece en la
cuidada coleccién ‘Expre-

sar religioso’ de la editorial Khaf.

un ensayo sobre un tema muy
querido para él: el sentido de
la vida y su blsqueda interiot.

Pierre Anthon es ef prota-
gonista de fa novela Nada, de
Janne Teller (Seix Barral, 2011},
un nifio que decide subirse a un
ciruelo porgue nada le merece la
penay se apea asi a tan tempra-
na edad y con total lucidez del
tren de la vida, convirtiéndose
en observador impertérrito y
distante del mundo. Se trans-
forma en simbolo del “nihilismo
indoloro” que tanto caracteriza
nuestra cultura. Toda la obra es
una exposicién de esta actitud
y un alegato para salir de ella,
para que Pierre se baje del ci-
ruelo. Solo hay un antidoto: la
biisqueda del sentido de la vida
en el interior de uno mismo,
para convertirla en un proyecto.

Et primer capitulo es un
“Preadmbulo para supervivien-
tes”. Pierre no espera nada.
Nada le interesa ni conmueve.
Hay en él una “desesperacion
silente”, discreta. No es un ci-
nico, porque sabe que la vida
es compleja y por eso renuncia
a ella. Tampoco es un rebelde
que pretende otro mundo, ni

Simplemente, se aparta de la
existencia. La imagen contra-
ria es el superviviente, que dia
tras dia se pregunta cémo vivir
otra jornada més, que lucha
por mantener la pregunta por
el sentido de lo que le toca vi-
vir, con lo que eso comporta de
aceptar la pasidn como motor de
la vida, frente al nihilismo, la
“notuntad” (Ferrater Mora) y la
desgana del mundo posutdpico
y satisfecho de los occidentales.

Esta sociedad est4 marcada
por el desencanto como forma
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existe la tentacidn del suicidio. .

de vida. El segundo capitulo se
abre con una frase de Pierre
Anthon: “Todo empieza para
acabar” (p. 69). La muerte-es
el punto final de todo y plantea
la pregunta de si tiene sentido
vivir. Pero esta actitud no es la
propia del existencialismo del
siglo pasado, tan cargada de
tragedia y rebeldia. Es sumi-
sidn, aceptacién gris de que es
asi. Y, sin embargo, es preciso
seguir afirmando que el caracter
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limitado de esa vida no la priva
de sentido. Lo importante es lo
que se hace con elfa. Porque
la vida es una aventura por su
cardcter abierto, desconocedor
del futuro, que permite y exige
tomar decisiones, arriesgarse
sin saber todo de antemano.
La vida es asi secreto, enigma,
libertad y hovedad...

Siete movimientos
La:propuesta del autor la en-
contramos en el capitulo tercero
y Gltimo: la blsqueda interior de
sentido en siete movimientos.
Ante tantos Pierre Anthon como
hay, necesitamos una paideia de
la interioridad, un proceso de
descubrimiento personal, que
es nico e intransferible, pues
nadie puede encontrar por mi
el sentido de mi propia vida. Es

un método entre otros posibles,
que se desarrolta en siete accio-
nes sucesivas: tomar conciencia
de si mismo, conocerse, poseer-
se, determinarse, gobernarse,
donarse y realizarse. Desarrolla-
dos de forma desigual en cuanto
a extension se refiere (algunos
pasos estdn apenas sugeridos),
abren, sin embargo, sugerentes
pistas de reflexién y accién en
esa tarea de buscarle sentido a
la existencia, blsqueda que se
abre al final a una posible tras-
cendencia humana (sin entrar
en el campo religioso).
Aungue adolece de cierta re-
" petitividad, es un libro 0til para
cada uno, y lo es también para
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todos aguellos que de una ma-
_nera u otra trabajan en el campo
de la educacién (no solo de.la
ensefianza) en el. mas amplio

sentido del término.
Tal vez una de las cosas mas
impactantes de la obra es que
defa en et aire una pregunta muy
‘radical: ante casos tan licidos
(;y tan abundantes)? como el
de Pierre Anthon, hay motivos
para poner en duday sometera
critica la eficacia motivadora de
las realidades sociales que son
hoy dadoras de sentido: famitia,
amigos, sistera educativa y edu-
cacion religiosa (;por qué no?).
Por eso se impone la necesidad
de hacer balance, de llevar a
cabo una auditoria de la exis-
tencia no'solo a nivel personal

sino también colectivo.
DIEGO TOLSADA




